
令和４年度福岡県アンビシャス・青年リーダー養成事業 

レクリエーションスキルアップ研修会開催要項 

 

１ 目 的   レクリエーション活動を実施するにあたっての基本的な考え方に関する講義・演習を

とおして、子どもを指導する上で必要な基礎的知識や技能を身に付けた指導者、支援の

育成を図るものとする。 

 
２ 主 催  福岡県アンビシャス・青年リーダー養成事業実行委員会 
 
３ 主 管  福岡県アンビシャス・青年リーダー養成事業 北筑後地域企画運営委員会 

 
４ 後 援  福岡県教育庁北筑後教育事務所 
 
５ 期 日  令和４年５月１５日（日）９：３０～１２：３０（受付９：１５） 
 
６ 会 場  久留米市野中生涯学習センター 体育館 （久留米市野中町１０７５－２） 

 

７ 対象者  北筑後地区青年リーダー  アンビシャス広場関係者  地域活動指導員  

教職員 学童保育所指導員 子ども会関係者 

レクリエーション指導力を向上させたい方 等 

※高校生以上の方に限らせていただきます。 

８ 申込方法  別紙様式により、令和４年５月９日（月）までに FAX またはメールでお申し込みく

ださい。 

９ 日 程 

日程 内容 

９：１５ 受付  

９：３０ 開会行事  

９：４０ 

 

講義・演習 

    「レクリエーション活動の考え方とスキルの習得」 

講師：福岡県レクリエーション協会 常務理事        

トントン王国 主宰   髙宮 隆二 氏 

※途中で１０分間程度の休憩あり 

１２：２０ 閉会行事 

  

１０ 連 絡   

（１）会場参加について（定員４０名程度） 

① 健康状態を確認の上、御参加ください。また、終日マスクの着用をお願いします。 

 

② 当日、保険料として５０円を受付で徴収させていただきます。 

 

③ 当日は運動のできる服装で参加していただき、室内用シューズ・水分・タオルを御準備ください。 

 

④ 新型コロナウイルス感染拡大の状況により、延期または中止になる場合がございます。そのため、
申込書に代表者の方の連絡先とメールアドレスの御記入をお願いします。 

 

 


